
  Vekeplan 1. trinn veke 45 

Dette arbeider vi med:  

Norsk Vi repeterer bokstavane vi har gjennomgått til no. 

Matematikk Vi arbeider med tala 9 og 10 

Talvenner  

Engelsk Vi øver på å seia fargane (colors) på engelsk. 

Sosial kompetanse Klassereglar:  

-Eg kan sitja på plassen min. 

-Eg kan rekkja opp handa. 

- Eg kan lytta til den som snakkar. 

Vekesong "Alt for Norge" 

Teikn til tale Vi  øver på teikn til tale for orda: Følelse, glad, trist, sint, redd, vondt. 

 

Lekser: Til tysdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Norsk Les på lesearket ditt. 

«Vis og fortel» ta med 

ein ting heimefrå som 

du liker og er glad i. 

Les på lesearket ditt. 
 

Les på lesearket ditt. 
 

Les på lesearket ditt. 
 

 

Timeplan: 

 Måndag  Tysdag Onsdag Torsdag  Fredag 

08:15-
09:00 

Frileik 

Samling/Teddy 

Frileik 
Samling 

Frileik 

Samling 

Frileik 
Samling 

Frileik 
Samling 

09:00- 
10:00 

Norsk 
Matematikk    

Norsk 
Matematikk    

Norsk 
Matematikk    
 

Fellessamling 
3.trinn 

Norsk 
Matematikk 

10:00- 
11:00 

 
Uteskule til 
leikeplass på 
Vardheia 
ungdomskule. 

Uteleik Uteleik  
 

Uteleik Uteleik 

11:00- 
11:30 

Mat Mat Mat  Mat 

11:30- 
12:45 

Gym 

Leik 

Kunst og 
handverk 

 
 

Zippy: 
Sosial 
kompetanse 

KOR 
 
Vekeslutt/Teddy 

12:45- 
14:00 

    



 

 

 

 

Informasjon til heimen: 

                    

                        Vi repeterer bokstavene vi har gått gjennom til no.  

                        Vi repeterer: Ss Ii Ll Ee Rr Oo Aa Mm Uu Åå Nn Ff Yy Ææ Bb Øø. 

 

 

• Det er blitt kaldare no, så det er viktig at ungane har gode klede til å vera ute i. På 

måndagane er me ute store delar av dagen, uansett ver, så det er fint om de sjekkar 

vermeldinga, og kler ungane deretter. 

 

• Det er gym på tysdag. Det er fortsatt nokre av elevane som ikkje har gymsokkar/sklisokkar. 

Ta dei med til skulen. Hugs å merka sokkane med namn. 

 

• Me startar med elevsamtaler denne veka.    

 

 

 
                                                 
Mvh alle oss på første trinn      

 


